Vol au vent di tonno

 Ingredienti

= Tonno

= olive taggiasche snocciolate
= menta

= capperi dissalati

patate

maionese

semi di papavero

Mettere nel mixer il tonno, le olive, menta, capperi, patate e
maionese e frullare. Una volta riempito il vol au vent con il
composto ottenuto, guarnire il tutto con i semi di papavero.
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